
コースライディングアドバイス＜Ｒ＞

■今回は琵琶湖 SL で育った元 SMJ プロクラスライダー
瀧川インストラクターによる、ラップタイム短縮に
的を絞ったライディングアドバイスを行います。
■参加者のライディングをコースサイドでチェックしての
ライディングアドバイスをメインに、ご希望と必要に応じ
瀧川インストラクターの試乗チェック等も含めた
総合的かつ実践的なアドバイスを行います。
※誠に勝手ながら転倒等によるダメージについての
補償は行えませんのでご了承の上お申し込み下さい。
■今回はお昼休みにコースウォークも予定
※時間は当日ご案内します。
※当日の状況次第でコースウォークができない場合も
有りますのでその際はご容赦願います。

★本コースの通常練習走行枠にて行いますので、
練習走行の申し込み及び走行料の支払いは
各自、当日、琵琶湖 SL に直接手続き願います。
■料金　￥２000 ／一枠
一本当たり２０分程度の試乗及びアドバイスを予定。
※エントリー時の事前予約は３本まで可能

瀧川

★昼食は各自ご持参願います。

＜サポーターの皆様へ＞参加２回に１回程度ＡＭ７：００頃に来場し、 
　　　　　　　　　　　　テント設営・受付・車検の手伝いをお願いします。 

＜ゲートオープン AM7:00＞ 

■クラス表示 
＜B＞基本マスタークラス　＜Ｆ＞ファンライドクラス　＜Ｒ＞レース系クラス 

★パドックについて
当日メインコースは通常の練習走行日ですが、
メインコースのパドックも利用可能です。
ただし、一般来場者に迷惑をかけないよう
できるだけ詰めてご利用ください。
自走の方も空いているパドックをご利用ください。

Ｄの字走行練習＜Ｆ・Ｂ＞
藤田・呉本

Ｄの字レイアウトのサイズを変えてより実践的な

走行に活かせる練習を行います。

速度レンジがコース走行に近くなりますので、

基本マスタークラスの方でもこの練習に限っては

革つなぎ装備必須とさせて頂きます。

黄色いパイロンのエリアは自主練習用なので、

どのクラスの方も空き時間に次週練習可能です。

＜サポーターの皆様へ＞
フルコース走行後
簡易コースのパイロン撤収と
コースの復元をお願いします。

フルコース体験走行＜Ｂ／Ｆ＞

★15:50 に受付場所前に集合★　（走行は 16:00 からとなります。）F/B

体験走行をご希望の方は次のどちらかの走行を選んで走行して頂けます。
①マンツーマン先導付きフルコース体験走行。※ツーリング装備可
②コースインピットインレクチャー後付きフリー走行※要レース装備
※各１０～１５分程度の走行となります。

先導／全インストラクタ 

9:00~11:50

7:30~8:00 
8:00~8:40 
8:50~9:00 

13:00~15:40

15:50~16:30

17:00~ 閉会式 

参加者集合
ファンライドスクールタイムスケジュール　２０２６年５月２４日 （日）　琵琶湖スポーツランド

昼食／休憩

受付・車検
全体ミーティング

12:00~12:50

★ゼッケンを貸し出した方は閉会式時にご返却願います。 
★ピットは汚さないよう使用し、もし汚してしまった場合は必ず綺麗に掃除して下さい。 
★ゴミは各自お持ち帰り下さい。 
★タバコのポイ捨てなどは絶対に止めて下さい。 

基本レクチャー＜Ｂ＞
伊藤・伯川

初参加の方と再受講をご希望の方を対象に
まずライディングフォーム等の基本を
レクチャーした後、基本練習エリアにて
実走フォームをチェック。

フォームの修正が必要な方はそのまま基本練習を
フォーム修正が不要な方はオーバルコースにて
ファンライドクラスとの合同練習となります。

基本レクチャー＜Ｂ＞
伊藤・伯川

午前中に引き続き、フォームの修正が必要な方は
そのまま基本練習を行います。

Ｄの字走行練習＜Ｆ＞
藤田・呉本

今回は直立での加減速とバンク状態での加減速を

同時に練習できるＤの字レイアウトでの練習です。

午前中は安全にイメージを掴んで頂くため小さめの

設定からスタートします。

※午後も引き続き同内容となります。

基本練習エリア

＜B＞待機

受付

基本練習エリア

＜B＞待機

＜F＞待機

受付

＜F＞待機


